Psychiatricka nemocnice Horni Berkovice
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IC: 00673552 tel.: 416 808 111

Realizace resortnich bezpecnostnich cili

Naplnénim Resortnich bezpecnostnich cili v Psychiatrické nemocnici Horni Befkovice (dale jen
PNHoB) usilujeme o snizeni nejcastéjsich rizik pti poskytovani zdravotni péce.

1) Bezpeéna identifikace pacientu

Pti pfijmu do PNHoB jste vzdy identifikovani dokladem totoznosti. Po
ovéfeni totoznosti je Vam, s vaSim souhlasem, provedena fotografie,
ktera je ulozena do zdravotnické dokumentace a slouzi k bezpecné

identifikaci. Na gerontopsychiatrii a na oddéleni psychoterapie seniofi
je Vam kromé provedeni fotografie, také nasazen na zapésti identifikacni naramek, na kterém je
uvedeno Vase jméno a pfijmeni, datum narozeni a zkratka oddéleni. Naramky nelze rozlepit a
znovu slepit bez jejich nevratného poskozeni, ¢imz je zabranéno zaménam v oznacovani
pacientll. Identifikace pacienta je persondlem provadéna vzdy pfed podanim lé€iv, odebirdnim
vzorki k laboratornim vySetfenim, pfed provedenim diagnostickych nebo terapeutickych
vykont. Personal kromé identifikacniho ndramku a fotografie ovétuje identifikaci pacienta
dotazem, na ncktery z tidajii zdravotnické dokumentace (jméno/rok narozeni, aj.), pokud je to
mozné. OSetfovatelsky persondl vyuZziva jako jednu z metod k bezpecné identifikaci fyzické
predavani pacientti mezi sménami.

2) Bezpecnost pri uloZeni rizikovych lé¢iv

Lécivé piipravky jsou v PNHoB vzdy uchovavany v originalnich
obalech v uzamcenych pfiruc¢nich lékarnach. Léc€iva se zvySenou
mirou rizika jsou ulozeny oddélené od ostatnich 1é¢iv, mimo piimy
dosah, aby bylo zamezeno jejich zneuziti ¢i nespravnému podani. Jako 1é¢iva se zvySenou mirou
rizika naSe zafizeni povazuje koncentrované elektrolyty, inzulinové preparaty a heparin. Mista
uloZeni rizikovych 1€¢iv jsou viditeln€ oznacena. Navykové latky jsou uchovany v zabudovanych
nebo ukotvenych trezorech. Kazdy pfijem nebo vydej navykové latky je zvlasté evidovan.

3) Prevence zamény pacienta p¥i vykonu

V PNHoB je zaveden standardni bezpecnostni proces pii vykonu ECT (elektrokonvulzivni
terapie), jehoZz cilem je ovéfeni spravnosti identifikace pacienta a spravného vykonu. Pred
samotnym vykonem ovétuje 1€kat, ktery vykon provadi, zda se jedna o spravného pacienta, zda
je k dispozici veSkera pozadovana zdravotnicka dokumentace, jestli mate podepsany
informovany souhlas.



4) Prevence padi a zranéni pacienti

Pti kazdém vstupnim vySetieni oSetfovatelsky persondl identifikuje u
pacientll mozné rizikové faktory pro vznik padu a zranéni. Personal Vas
vzdy informuje o zptisobech prevence véetné opatieni snizujicich riziko
padu, seznami Vs s prostorovym uspotadanim, pouzivanim signalizace | ;
a pouzivanim osvétleni. Pokud je u Vas vyhodnoceno riziko padu, miZzete Vyuzwat pri
hospitalizaci vhodné kompenza¢ni pomucky (hil podptirna dievéna i duralova, choditko
¢tytbodové pevné 1 skladaci, choditko ¢tytkolové skladaci i vysoké s oporou, choditko tiikolové
skladaci, berle francouzskeé, kieslo do sprchy pojizdné, sedacky do sprchy pevné, madla mobilni
s ptisavkami, madla na WC sklopna, madla zachytnd kovova, néstavce na WC plastové,
podlozky protiskluzové, voziky invalidni mechanické standardni, zvedak elektricky pojizdny,
bezpe¢nostni postranice k lazku polstrované, hrazda s brazdickou k polohovani, Ilazka
polohovaci elektrickd, matrace antidekubitni aktivni vzduchové 1 pénové, polohovaci pomicky,
podlozky i polstare).

5) Zavedeni optimalnich postupt hygieny rukou pfi poskytovani
zdravotni péce

Hygienickd dezinfekce rukou je jednou z nejefektivnéjSich prevenci
pfenosu  nemocni¢nich ndkaz. Zdravotnicky personal provadi
hygienickou dezinfekci rukou vzdy pied a po kontaktu s pacientem, po
zdravotnickych vykonech a manipulaci s biologickym materidlem. Zdravotnicky personal
absolvuje pravidelné Skoleni a praktické provéfovani urovné hygieny rukou.

6) Bezpecna komunikace

V PNHoB uplatiiujeme zasady bezpecné komunikace v pfipadé telefonické medikace/ordinace,
predavani informaci po telefonu ¢i predavani vysledkl laboratornich vySetfeni.

V pripad¢ telefonické informace je pracovnikem provadéno opakované ovéfeni spravnosti.

V urgentnich situacich v ptipad¢ ustni ordinace je odpovédny lékai povinen bez zbytecného
odkladu ordinaci zapsat do zdravotnické dokumentace a stvrdit svym podpisem.

Jako pacient mate moZnost urcit osoby, které mohou byt informovany o Vasem zdravotnim stavu
a zvolit si bezpecnostni heslo pro komunikaci, jedna-li se o jinou formu neZ osobni (heslo
je zaznamenano ve Vasi zdravotnické dokumentaci, v elektronické verzi dokumentu ,,Zaznam
0 souhlasu s poskytovanim informaci‘).

7) Bezpecné predavani pacienti

V PNHoB je vytvoren standardizovany postup piedavani pacientld. Kazdé piedani mezi
sménami, na jiné oddéleni nebo pracovisté je provadéno kvalifikovanou sestrou kvalifikované
sestfe véetné prisluSnych zaznami ve zdravotnické dokumentaci (sesterska prekladova zprava).

Jedna-li se o pfedani pacienta k vykonu, je proveden pfisluSny zdpis do zdravotnické
dokumentace a pacient ptredan kvalifikovanou sestrou kvalifikované sestie na ECT, vcetné
zaznamu do zdravotnické dokumentace. Piekladovou/propoustéci zpravu vzdy podepisuje l1ékaf,
ktery ji vyhotovuje a parafuje ji primar oddéleni nebo jeho zéstupce (popiipad¢ vedouci lékar



sluzby). Pokud neni mozné bezprostiedné vyhotovit propoustéci zpravu definitivni, je pacient
vzdy vybaven lékaiskou ptfedbéznou propoustéci zpravou.

Rada KZK PNHoB 15. 11. 2013



