INFORMACE PRO NAVSTEVY:

Potiebné informace ohledné reZimu oddéleni
Vam na pozadani sdéli sluzbu konajici
oSetrovatelsky personal oddéleni.

V socialni oblasti Vam poradi zdravotné socialni
pracovnice.

ZADAME RODINNE PRISLUSNIKY:

-0 zajiSténi pevné a bezpeéné obuvi pro pacienta

na noseni na oddéleni — (pr. sandaly)

-0 zajisténi hygienickych poti‘eb:

toaletni  papir, sprchovy gel,
Sampon, zubni pastu, kartacek
na zuby, hieben, holeni, vodu po
holenti, deodorant, papirové
kapesniky rucnik, zinku...

-0 zajisténi oblecCeni na pievleceni:

trenyrky, slipy, ponozky, ksiltovku, trika, teplaky,
mikiny, kratasy, (sezonni obleceni) Cepici, $alu,

rukavice... bundu, boty na ptezuti dle sezony

-Osobni véci pacienta:
doklady, psaci potieby, hrnek, 1zic¢ku,
casopisy, knihu, kiizovky, osmismeérky,
visaci zamek ke skiince se 2ks kli¢u
VESKERE DONESENE VECI VCETNE POTRAVIN

A CENNOSTI, PROSIM PREDEJTE PERSONALU
K POPISU A USKLADNENI.

DOPORUCENA DOBA NAVSTEV

PONDELI - PATEK od 13.30.do 17.00

SOBOTA
NEDELE 0d 09:00 do 11:00
SVATKY od 13:30 do 17:00

&) .

Navstévy jsou mozné i v jinou dobu,

VZDY POUZE

po domluvé s oSetfujicim lékarem,
ale zasadné nejsou vhodné v dobé
terapeutickych aktivit,

¢i v dobé poledniho a no¢niho klidu.

INFORMACE O ZDRAVOTNIM STAVU:

Podava rodinnym prislusnikiim
oSetiujici 1ékar,
jen s pisemnym souhlasem pacienta a po
nahlaSeni smluveného hesla

pro komunikaci.

Pacientiim/rodinnym
prislusnikiim neni umoZznéno
vyuZzivat sluZebni telefonni linky
k soukromym hovorim.

PSYCHIATRICKA
NEMOCNICE
HORNI
BERKOVICE

Primariat
NASLEDNA PECE 2
Oddéleni 3A — budova H

Telefon na oddéleni:

416 808 358



Primar:
MUDr. VESELA Markéta
Tel: 416 808 353

Konzultacni hodiny:

utery, stieda, ctvrtek 13:00 — 15:00

OSetrujici l1ékar:

MUDr. KUTNIKOVA Lucie

Tel: 416 808 545

Konzultacni hodiny:

denné od 13:00 — 15:00

Psycholog:
Mgr. BERTA Denisza

Vrchni oSetfovatel:

VITOVA Pavla

Stanicni sestra:

Bc. BRUZOVA Miroslava

Tel: 416 808 358

Zdravotné socialni pracovnice:

DANILOVOVA Pavla

Tel: 416 808 357

Oddéleni 3A — piijima pacienty MUZE
zpravidla ~z  pifjmovych  oddéleni,
po zaléCeni akutniho stavu, jejichz stav
vyzaduje naslednou psychiatrickou
rehabilitacni 1éCbu. Vyjimecné jsou pacienti
pfijimani z extramurdlniho prostiedi.
Hlavnim posldnim oddéleni je doléCovani
pacient po odeznéni akutnich stavi,
intenzivni  psychiatrickd  rehabilitace
a resocializace. Jednd se o standardni
psychiatrické oddéleni $ moZnosti
uzamdeni, pres den je pro pacienty otevien
pristup na wuzavienou zahradu. VSichni
pracovnici  oddéleni  jsou  soucasti
terapeutického  tymu, jenz  pecuje
0 pacienty.

TERAPIE NA ODDELENI:
psychoterapie s psychologem
autogenni trénink
kognitivni trénink

CENTRALNI TERAPIE:

ergoterapie  Kkreativni dilny zahrada
truhlarna  internetova kavarna
cviéna kuchyiika cvi¢na pradelna

Mozné vyuZiti videohovoru

s pacientem po domluvé s osetfujicim
personalem — adresa TEAMS:
tablet_2@outlook.cz

SLUZBY PRO PACIENTY:

e kadernice/holi¢-hrazeno pacientem

e pedikura-hrazeno pacientem

e pradelna-hrazeno pacientem

e Kkaple Svaté rodiny

e  Kkiosek-potraviny, drogerie, tabak

e  Multicentrum — koncerty, divadlo, kino,

vystavy...
e internetovy kiosek na oddéleni

e pavstévni mistnost
e street workoutové hristé
e spoluprace s organizaci FOKUS

VOLNOCASOVE AKTIVITY

e  volné vychazky po aredlu nemocnice

e zahrada s moznosti grilovani

e stolni a spolecenské hry

e  moznost zaptjceni:
badminton, fotbalové
mice, ping-pong, nordic-
walking hulky.

e  Cetba knih, Casopist

e sledovani TV,

e wi-fina odd.

Koresponden¢éni_adresa:

Psychiatrickd nemocnice
odd.3A- (jméno pacienta)
Podfipska 1

Horni Betkovice

411 85

CiSLO BANKOVNIHO UCTU PACIENTA

194819099/0300

VS: je rodné cislo pacienta — (bez lomitka)




